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Bitte in der Antwort angeben: 5.011-518.055 ffentliche Verkehrsmittel:
] U-Bahn Linie U5 und Busse bis
Nahtlosverfahren bei Abhéngigkeitserkrankungen Haltestelle Neuperlach-Zentrum
Ihr Zeichen:

Sehr geehrte Damen und Herren,

von Alkohol, Drogen oder Medikamenten abhangige Menschen sollen {NgS SeiDonivon:
kinftig nach einem qualifizierten Entzug im Krankenhaus direkt in eine
Entwdhnungseinrichtung verlegt werden kénnen. Durch eine effektive Or-'
ganisation der Anschlussversorgung solien die Behandlung Abhingigkeits-
kranker verbessert und die Nichtantrittsquoten reduziert werden.

Die Deutsche Rentenversicherung, die Spitzenverbinde der Krankenkas-
sen (ohne AOK) und die Deutsche Krankenhausgesellschaft haben hierfiir
gemeinsame Handlungsempfehlungen abgesctiossen um das "Nahtlos-
verfahren" zu etablieren und damit einen schnellen Ubergang von der Ent-
zugsbehandlung in die Entwéhnungsbehandlung zu erméglichen. Die ab
01.08.2017 geltenden Handlungsempfehlungen fiigen wir in der Anlage
bei; sie sind auch auf der Internetseite der Deutschen Rentenversicherung
abrufbar.

Wir wollen mit diesem zwischen den bayerischen Regionaltragern der
Deutschen Rentenversicherung abgestimmten Rundschreiben (iber das
Nahtlosverfahren informieren. Eine entsprechende Information wird zeit-
gleich auch an die uns als Entzugskliniken bekannten Krankenh&user ge-
sandt.

Im Rahmen dieser Handlungsempfehlungen ist vorgesehen, dass

 die Antragstellung, einschlieBlich Erstellung des Sozialberichts,
durch die Sozialdienste der Krankenhauser erfolgt -

o die Krankenhauser das Nahtlosverfahren maéglichst fruhzeltlg, spa-
testens sieben Tage vor geplanter Beendigung der qualifizierten
Entzugsbehandlung, einleiten und die vollstandigen Antragsunter-
lagen (Reha-Antrag, arztlicher Befundbericht, Sozialbericht) mit ei-
nem formfreien Deckblatt mit dem Hinweis "Nahtlosverfahren/EILT"
beim zusténdigen Rehabllltatlonstrager einreichen
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o der zustandige Rehabilitationstrdger schnellstmdglich Uber den An-
trag entscheidet; dabei soll eine Bearbeitungszeit von maximal § -
Arbeitstagen nicht Uberschritten werden

« die Notwendigkeit einer Begleitung der Patienten zur Entwdhnungsein-
richtung regelhaft unterstellt wird und eine speziell organisierte begleitete
Anreise erfolgt.

Die Vereinbarungspartner der Handlungsempfehlungen erhoffen sich, dass
die Inanspruchnahme einer medizinischen Rehabilitation nach einem quali-
fizierten Entzug erhéht wird und der sogenannte Drehtireffekt moglichst
vermieden wird.

Zwischen den Sozialdiensten der Kliniken und den Fachambulan-
zen/Beratungs-stellen haben sich in den letzten Jahren effektive Formen
der Kooperation beim Entzug und der Vermittlung von Versicherten in die
stationére / ganztagig ambulante Rehabilitation entwickelt, die far die.Um-
setzung des Nahtlosverfahrens weiterhin genutzt werden.

Die Rentenversicherungstréger in Bayern empfehlen deshalb ergéanzend,
dass die Aufnahme zur qualifizierten Entgiftung und damit in das Nahtlos-
verfahren auch fiir die Versicherten erméglicht wird,

e fUr die durch die Beratungsstellen/FachambuIanzen bereits Antrage
gestellt'wurden,

o fur die Aufnahmetermine in der Reha-Klinik verabredet wurden und

« fir die Bewilligungen des Leistungstragers vorliegen.

Bei Versicherten, fur die das Antragsverfahren in den Beratungsstellen
begonnen aber noch nicht abgeschlossen wurde, und die aus medizini-
schen Griinden vor Abschluss des Antrags- und Bewilligungsverfahrens
zur Entgiftungsbehandlung stationér aufgenommen werden, sollte zwi-
schen Sozialdiensten und Beratungsstellen eine gemeinsame Abstimmung
darlber stattfinden,

 wie diese Patienten ebenfalls in das Nahtlosverfahren integriert
werden

und
e wer den weiteren Antrags- und Vermittlungsprozess verantwortet.

Die fir das Nahtlosverfahren gelisteten Reha-Einrichtungen sind auch hier
wahlbar. '

Begleitete Anreise

Neben einer Beschleunigung des Verwaltungsverfahrens stellt das Herz-
stiick des Nahtlosverfahrens die speziell organisierte begleitete Anreise in
die Reha-Einrichtung dar. Die begleitete Anreise soll insbesondere durch



Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter der Suchtberatungsstellen oder der Reha-
Einrichtungen erfoigen. i

Wir bitten Sie daher bereits jetzt zu priifen, inwieweit Mitarbeiterin-
nen/Mitarbeiter lhrer Suchtberatungsstelle(n) fiir die begleitete Anreise zur
Verfligung stehen kénnen. Uber die Héhe einer angemessenen Reisekos-
tenerstattung durch die Rentenversicherung ist noch innerhalb der DRV zu
beraten. Ein Verdienstausfall kann jedoch von uns nicht Gbernommen wer-
den.

Aufnahme in der Rehabilitationseinrichtung

Die Sozialdienste der Krankenh&user sollen in den Fallen des Nahtlosver-
fahrens, neben der Antragstellung mit allen erforderlichen Unterlagen, ei-
nen entsprechend kurzfristigen Aufnahmetermin mit einer geeigneten
Reha-Einrichtung vereinbaren und die begleitete Anreise organisieren.

Die Rentenversicherungstrager in Bayern erwarten in jedem Einzelfall eine
konkrete Aussage der Entgiftungsklinik in den Antragsunterlagen, wann
verlegt werden soll und wer die Begleitung in die Reha-Einrichtung aus-
fihrt. Bereits im Vorfeld der Antragstellung sollen die Sozialdienste einen
verbindlichen Aufnahmetermin mit der ausgewahlten Reha-Einrichtung
vereinbaren, die begleitete Anreise organisieren und.beides in den An-
tragsunterlagen mitteilen. Dies stellt eine zwingende Anforderung fiir die
Anwendung des Nahtlosverfahrens dar.

Ansprechpartner

Der Verband der Ersatzkassen wurde mit der Umsetzung auf Landesebe-
ne beauftragt. Dabei sollen auch die jeweiligen Ansprechpartner und mit-
wirkenden Krankenhéuser aufgelistet werden und die néheren Einzelheiten
des Verfahrensablaufs festgelegt werden.

Die Listen der teilnehmenden Krankenhauser sowie die Ansprechpartner
der Krankenkassen und der DRV Bayern Siid fligen wir in der Anlage bei.

Teilnehmende Einrichtungen

Wir haben bereits die von uns regelmaBig belegten Entwéhnungseinrich-
tungen angeschrieben und um Mitteilung gebeten, ob diese am Nahtlos-
verfahren teilnehmen werden. Insbesondere haben wir dabei auf die Not-
wendigkeit der verbindlichen Einhaltung der Aufnahmetermine, die von den
Krankenhdusern mit der vorgeschlagenen Reha-Einrichtung vereinbart
werden, sowie auf den Aspekt der begleiteten Anreise durch Mitarbeiterin-
nen/Mitarbeiter der Reha-Einrichtung hingewiesen.

Entsprechend den Riickmeldungen kénnen wir thnen die in der beiliegen-
den Liste aufgefiihrten Entwdhnungseinrichtungen benennen. Die Sozial-
. dienste kdnnen aus diesen eine geeignete Einrichtung auswahlen und die
notwendigen Schritte veranlassen.



Sollte es aus medizinisch therapeutischen Griinden erforderlich und mit
den Leistungstragern abgesprochen sein, dass eine Klinik auBerhalb die-
ser Belegungsliste erforderlich ist, gelten die Empfehlungen und die daraus
resultierenden MaBnahmen ebenfalls.

Wir hoffen, dass sich alle beteiligten Akteure an dem neuen Nahtlosverfah-
ren beteiligen und so zur Verbesserung der Versorgung der Abhangig-
keitskranken mit beitragen.

Mit freundlichen GriiBen

'}I' Q:-‘ ——
Marion Kiem

Anlage: - Handlungsempfehlungen

- Liste der beteiligten Entwéhnungseinrichtungen
- Ansprechpartnerliste DRV Bayern Siid
- Liste der beteiligten Krankenh&user



